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Kurzbeschreibung
Nach dem Buch „Burma – Eine Entdeckungsreise in die Welt von Myanmar“ veröffentlicht der Weishaupt
Verlag einen weiteren Bild- und Leseband von Ingrid Horstmann über ihre große Leidenschaft für die
Landschaft, die Kultur und die Menschen Burmas. Dieses Mal wagt sich die Autorin, begleitet mit Texten
von Manfred Schramm, der ihre Reiseeindrücke in die Ich-Form überträgt, „abseits ausgetretener Pfade“.
Ihre Reise folgt einer Längsachse von Norden nach Süden. Mit dem Flugzeug, dem Jeep, dem Bus oder dem
Boot hat Ingrid Horstmann keine Mühe, keine bürokratischen Hürden und auch keine persönliche
Unannehmlichkeit gescheut, um den Leser in geheimnisvolle, bis heute schwer zugängliche Gebiete zu
führen, etwa zu den Jadeschleifereien oder zu den Rubin- und Goldminen des Kachin-Staates. Das
Neujahrsfest bei den Kopfjägern der Nagas zeichnet sie in ebenso eindrucksvollen Impressionen auf wie den
Zauber der sich einst gegen königliche Willkür durch Tätowierungen schützenden Frauen in den Chin-
Bergen oder die Ursprünglichkeit der dörflichen Minderheiten im östlichen Bergland. Das Shan-Plateau wird
zum Ausgangspunkt facettenreicher Bildgeschichten von den dort stattfindenden Festivals der Ballone,
Buddhas und Boote, bevor die Reise im Süden bei jenen Fischern endet, die von ihren mit bunten Flaggen
geschmückten Booten nach altem Ritus ihre Netze auswerfen.
Die Frage nach der Bedeutung und Zukunft Burmas, das sich mehr und mehr den Blicken der Außenwelt
öffnet, stellt Ingrid Horstmann aus dem Blickwinkel einer akribischen und einfühlsamen Spurensucherin, die
ihre einzigartige Hingabe an dieses Land und ihre Menschen festhält. Dieses Buch eröffnet sowohl dem
Neuling, der sich erstmals mit diesem Land beschäftigt, als auch dem versierten Kenner faszinierende,
ungewöhnliche und bislang ungeahnte Einblicke in ein Burma jenseits der großen Pagoden, breiten Flüsse
und dichten Städte, in ein Burma, in dem der Traum von der gegenseitigen Durchdringung und Abhängigkeit
von Mensch und Natur noch nicht zerstört worden ist. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Ingrid Horstmann lebt als freie Fotografin und Autorin in München. Ingrid Horstmanns gesammelte Arbeiten
über Myanmar (Burma), China, Vietnam, Irland, Spanien und Italien erscheinen bei der Times Edition
Singapur und über Straßburg bei der Edition Gallas in München. Zusammen mit dem Autor Walter Lübeck
veröffentlichte sie 1997 den Bildband "Der Weg zum glücklichen Leben" mit Fotoimpressionen aus
Myanmar (Burma), Vietnam, China und Japan (Verlag Kleine Schritte, Trier). 1999 erschien der viel
beachtete Kalender "Zum Entstehen einer Zeitreise" mit ihren einfühlsamen Bildern vom buddhistischen
Mönchsleben in Myanmar (Verlag Messepublikationen Thomas Neureuter, München). Im Jahr 2000
veröffentlichte sie: "Burma. Eine Entdeckungsreise in die Welt von Myanmar", mit Texten von Wolfgang
Willaschek, herausgegeben im Weishaupt Verlag, Gnas, Österreich, als deutsche und bei Asia Books
Bangkok als internationale Version. Weltweite Ausstellungen und Vorträge führten Ingrid Horstmann unter
anderem auch nach Spanien, Singapur, San Francisco, New York und Boston. Ingrid Horstmann, a freelance
photographer and author, lives in Munich, Germany. Ingrid Horstmann's works on Myanmar (Burma),
China, Vietnam, Ireland, Spain, and Italy were published by Times Edition Singapore. Photographs taken in
Strasbourg were published by Edition Gallas in Munich. Authored together with Walter Lübeck, a writer,
photographic impressions of Myanmar (Burma), Vietnam, China and Japan were published in 1997 under
the title "Der Weg zum glücklichen Leben" (Verlag Kleine Schritte, Trier). In 1999 a well renowned
calendar of hers titled "The origins of a journey through time", intensively portraying the life of Buddhism
monks in Myanmar, was published by Verlag Messepublikationen Thomas Neureuter, Munich. In 2000
"Glances - Beholden to Burma. A Journey of Discovery into the World of Myanmar" was published by the
Weishaupt Verlag, Gnas in Austria, in German, and by Asia Books as an international edition with texts by
Wolfgang Willaschek. Ingrid Horstmann exhibited her work in exhibitions and held lectures on photography
in Spain, Singapore, and the American cities Boston, New York and San Francisco. Manfred Schramm lebt
und arbeitet als Autor und Regisseur für den Bayerischen Rundfunk und als freier Film- und Videoproduzent



in München. Als Autor des neuen Buches von Ingrid Horstmann war es für ihn eine Herausforderung, sich
mit einem Land und dessen Bewohnern auseinander zu setzen, das er selbst noch nicht besucht hat. Asien ist
ihm dadurch näher gekommen. Durch seinen unverstellten Blick soll auch beim Leser und Betrachter des
Bildbandes Interesse und Neugierde auf das weitgehend unentdeckte Land und Ingrid Horstmanns Bilder
"abseits ausgetretener Pfade" geweckt werden. Manfred Schramm lives and works in Munich as an author
and director for the Bayerischer Rundfunk and as a freelance film and video producer. As the author of the
latest book by Ingrid Horstmann, it was a challenge for him to get an intensive look into the life of a foreign
country and its inhabitants - a country he has not yet visited. Asia has come closer to him and his way of
looking at the Burmese country and people will certainly awaken the curiosity and interest of the readers of
Ingrid Horstmann's new, rich book.
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