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Kurzbeschreibung

Das erfolgreiche Magazin Kinfolk zeigt seinen Lesern Mdglichkeiten auf, ihr Leben zu vereinfachen und
mehr Zeit in der Gemeinschaft von Familie und Freunden zu verbringen. In diesem Buch prasentiert das
Kinfolk-Team nun 35 Wohnungen und Hauser weltweit, die die Merkmale des Slow Living widerspiegeln
und bei spielhaft fur entschleunigtes Wohnen und einen von Achtsamkeit gepragten L ebensstil stehen. In
Portréts und Essaysteilen die Bewohner ihre Werte mit uns und zeigen, wie man in &sthetisch-schlichten, oft
auf wenige Farben und natiirliche Materialien reduzierten Raumen zur Ruhe kommen und sich den
wesentlichen Dingen des L ebens widmen kann. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Nathan Williams ist der Autor von Kinfolk Table und Chefredakteur des Magazins Kinfolk, das viermal im
Jahr erscheint und einen langsamen und achtsamen Lebensstil propagiert. Es wurde 2011 gegriindet und hat
eine aktive Basis von Mitarbeitern rund um die Welt, in Stédten wie Kopenhagen und Kyoto, die den Lesern
zeigen, wie man sein Leben vereinfachen kann, Gemeinschaft kultiviert und mehr Zeit mit Freunden und
Familie verbringt.
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