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Broschiertes Buch
Das Grundlagenbuch zur lösungsorientierten Kurzzeittherapie!
Durch die Verbindung theoretischer Überlegungen und praktischer Anwendung liefert de Shazer
Erkenntnisse, welche die gesamte Theorie und Praxis der Psychotherapie revolutionieren. Sein Ansatz ist als
eine originelle Verschmelzung hypnotherapeutischer Interventionen Milton Ericksons mit
lösungsorientierten Vorgehensweisen der systemischen Kurzzeittherapie anerkannt.
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Kurzbeschreibung
Das Grundlagenbuch zur lösungsorientierten Kurzzeittherapie!
Durch die Verbindung theoretischer Überlegungen und praktischer Anwendung liefert de Shazer
Erkenntnisse, welche die gesamte Theorie und Praxis der Psychotherapie revolutionieren. Sein Ansatz ist als
eine originelle Verschmelzung hypnotherapeutischer Interventionen Milton Ericksons mit
lösungsorientierten Vorgehensweisen der systemischen Kurzzeittherapie anerkannt. Über den Autor und
weitere Mitwirkende
Steve de Shazer (1940–2005), Ph. D., Gründer des Brief Family Therapy Center (BFTC) in Milwaukee,
Wisconsin; entwickelte und forschte zu lösungsorientierten, kurzzeittherapeutischen Verfahren auf der
Grundlage Erickson‘scher und systemischer Interventionen sowie der Philosophie Wittgensteins und
Derridas. Veröffentlichungen u. a.: „Der Dreh. Überraschende Wendungen und Lösungen in der
Kurzzeittherapie“ (11. Aufl. 2010), „Das Spiel mit Unterschieden. Wie therapeutische Lösungen lösen“ (6.
Aufl. 2009), „Mehr als ein Wunder. Lösungsfokussierte Kurztherapie heute“ (2. Aufl. 2011).
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