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Kurzbeschreibung

Dieses Buch enthélt grundlegende Informationen zur gezielten, spielerischen Behandlung von fein- und
grafomotorisch auffalligen Kindern von 4-10 Jahren.

Es bietet eine praxisnahe Arbeitsgrundlage fir Ergotherapeuten sowie fir angrenzende therapeutische und
pédagogi sche Berufsgruppen.

Kinder mit fein- und grafomotorischen Schwierigkeiten haben im Alltag vielfaltige Betétigungsprobleme
und zeigen haufig eine starke Vermeidungshaltung gegeniiber fein- und grafomotorischen Tétigkeiten.
Deshalb ist eswichtig, sie durch fantasievolle Ubungsangebote an fein- und grafomotorisches Arbeiten
heranzufthren.

Dieses Buch mdchte Therapeutinnen und Padagogl nnen darin unterstiitzen, ihr Forderangebot individuell,
Zielgerichtet und alltagsrelevant zu gestalten.

Im 1. Teil wird die durchschnittliche Entwicklung der Handgeschicklichkeit, des Maens und der
Grafomotorik von 0 — 10 Jahren beschrieben. Damit kann der Entwicklungsstand der Kinder festgestellt
werden.

Im 2. Teil wurde die Handgeschicklichkeit in 8 Teilaspekte gegliedert, um Auffalligkeiten zielgerichtet
beobachten zu kénnen. Diese werden beschrieben und gezielte Ubungen zu den einzelnen Teilaspekten
vorgestellt.

Der 3. Tell des Buchs enthdlt eine reichhaltige Spielesammlung zu den Teilaspekten der
Handgeschicklichkeit in unterschiedlichen Kombinationen. Die Kombination der Teilaspekte ist so
zusammengestellt, wie sie haufig als Ursache fir die Betétigungsschwierigkeiten der Kinder zu beobachten
sind.

Die Spiele kénnen individuel | abgedndert werden und sollten, orientiert an den Schwierigkeiten und
Therapiezielen des einzelnen Kindes, ausgewahlt sein.

Im 4. Teil wird die Bedeutung des Malens als Grundlage zur Grafomotorik dargestellt. Uber 50 interessante,
kurzweilige |deen geben Anregungen, Kinder zum Malen zu motivieren.

Informationen zum Thema Stifte und Stifthaltung sowie Ubungsméglichkeiten zur den einzelnen
Grundformen der Schrift runden das Buch ab.
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