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Kurzbeschreibung
Paare, die sich mit ihren Beziehungsproblemen auseinandersetzen, landen früher oder später dort, wo ihr
Verhalten am stärksten geformt wurde: in ihrer Kindheit. Denn das Elternhaus hat großen Einfluss darauf,
wie Beziehungen im Erwachsenenalter gelebt werden. Die erfahrenen Paartherapeuten Sabine und Roland
Bösel zeigen anhand von Fallbeispielen, wie man alten Ballast loswird, um den Weg für Glück und
Geborgenheit in der Liebe freizumachen

Über den Autor und weitere Mitwirkende
Sabine und Roland Bösel arbeiten seit 20 Jahren als Paartherapeuten und seit 10 Jahren als Imago-
Therapeuten. Sie führen gemeinsam eine Praxis in Wien, wo sie mit ihren drei Kindern leben.

Roland Bösel betreibt gemeinsam mit seiner Frau eine therapeutische Praxis in Wien. Seit 20 Jahren ist er
Paartherapeut und seit 10 Jahren praktiziert er Imago-Therapie.
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